Дакарский Эверест Павла Логинова
В январе 2007 года Павел Логинов принял участие в культовом ралли «Париж-Дакар», которое в этом году стартовало из Лиссабона. Экипаж занял  65-е место, и уже одно то, что доехал до финиша, считается большим успехом. Ведь европейская пресса называла это ралли не иначе как «кровавым спортом» - из-за многочисленных аварий и травм участников. Но Nissan Patrol  Павла Логинова под №430 до Дакара дошел. А как ему это удалось – расскажет сам гонщик.

- Для автогонщика авторалли «Дакар» это то же самое, что для альпиниста - Эверест?

- Я на Эвересте пока не был, но, думаю, что ощущения похожие. Ведь в Дакаре, который называют Олимпиадой автоспорта, соревнуются самые лучшие представители автоспортивных дисциплин – звезды классического ралли,  представители кольцевых гонок,  «Наскара» (американская серия – прим. автора),  «звезды» из «Формулы-1» . Те же Карлос Сайнс, Колин Мак Рей, Ари Ваттанен – звезды первой величины в классическом ралли.  Но появляются спортсмены и из других видов спорта. Люк Альфан  например (чемпион Дакара прошлого года) – чемпион и обладатель Кубка Мира по горным лыжам. Он, кстати, настоящий экстремал, гор ему мало, хочет себя и в пустыне проверить. И таких одержимых очень и очень много. 

- А самый тяжелый момент в гонке помните?

- Для нас самыми сложными были 1-й, 2-й и 4-й этапы.  В начале гонки  мы испытывали серьезные технические проблемы с машиной, в результате свалились в самый хвост пелотона и всю оставшуюся гонку с огромным трудом и риском вынуждены были выбираться оттуда, обгоняя большое количество более медленных экипажей. На 4-м этапе мы очень долго копались в песке и были близки к сходу. На бивуак приехали за полночь. Это были первые серьезные дюны, мы не могли взять ни один подъем. Как показала практика, ошибка была в выборе шин. На следующем песчаном этапе мы сменили резину на песчаную и  дальше ехали уже достаточно ровно. А когда мы прошли марафонские этапы, стало ясно, что финиш реален. Эта мысль придала нам силы, поскольку финиш на Розовом озере был нашей основной задачей. 

Понравился этап Нема-Нема в Мали, интересный, очень скоростной спецучасток. Еще понравились последние два этапа в Сенегале: несмотря на то, что они были очень пыльными, мы показали наилучшие результаты, ехали быстро и без ошибок.

- Как же можно выдержать такие нагрузки, ведь целый день за рулем, а на отдых времени почти нет?

- Выручает физическая подготовка. Перед Дакаром я четыре месяца специально тренировался, кроме того, два раза в неделю в хоккей играл, сбрасывал вес. Так что к старту подошел на пике спортивной формы. Да и психологически надо постоянно себя настраивать. Японский  гонщик Кенджиро Шиназука на первом марафонском этапе во время аварии серьезно повредил палец на руке. Забинтовал  его  и так и ехал перебинтованный. Мы его спрашивали, как же ты едешь? А он со смехом отвечал: «рулить надо осторожно, двумя пальчиками». Еще  у нас принято – когда ты обгоняешь, нужно поблагодарить пропустивший тебя автомобиль взмахом руки.  И вот Кенджиро вынужден был приветствовать соперников рукой с перебинтованным средним пальцем – неоднозначная благодарность такая получалась. Ну, а если серьезно, то руль гоночного автомобиля нужно держать крепко, обеими руками, иначе авария. И мы понимали, как тяжело дается гонка японцу, который ехал только за счет силы воли.

- Помню, лет десять назад работал журналистом на ралли «Париж-Москва-Пекин». Обратил тогда внимание на огромный бивуак, сопровождающий гонку. Как в таком шуме и гомоне можно отдыхать с дороги?
- Сама атмосфера бивуака, то есть огромного автомобильного лагеря, – это что-то особенное. Представьте себе ночь, работают генераторы и компрессоры, механики что-то пилят, чинят, варят. Но после десятка часов за рулем на это уже  не обращаешь никакого внимания. Часто бывает, что люди засыпают под грохот генератора и просыпаются от… необычной тишины, когда тот выключают. А вечерние посиделки? А новые знакомства, друзья, истории про прошедшие гонки?.. Только за этим стоит ехать на Дакар. Многие наши товарищи, кстати, ехали с нами в качестве журналистов и ассистанса. В гонке они не участвуют, но находятся в самой гуще событий, провожают нас на старт и встречают на финише.

- Миражи в пустыне не чудились?

- Нам  не до миражей было. Нужна постоянная концентрация – если ее потеряешь, можно попасть в аварию и сойти с гонки. Особенно тяжелыми были два марафонских этапа Атар-Тишит и Тишит-Нема, которые следовали за днем отдыха. Трасса была очень сложная, медленная. На первый этап - 600 километров, мы затратили более 13 часов. Особенность марафонских спецучастков – отсутствие на бивуаке «техничек» и автомобилей ассистанса. Если что сломал – чинишь сам, не сумел починить – сход.  А у нас масло из переднего моста льется – пол ночи лазили под машиной. На следующий день – очередной этап, длиною 500 километров, еще 10 часов пути. Так вот, километров за двадцать до конца марафона случилось непредвиденное -  на полной скорости мы наехали на огромный булыжник. Удар, полет, колесный диск пополам… Только чудом не перевернулись. Сказалась усталость после более чем тысячекилометрового пути. Но это не оправдание. Наверное, надо было ехать внимательнее…

- «Ниссан» - ваша машина?

- Моя любимая машина – это та, на которой я выступаю в данный момент. На Дакаре это был «Нисан-Патрол», а в России я выступаю на дизельном «Мицубиси Паджеро». Надо сказать Мицубиси машина более быстрая, и первые этапы Дакара я не мог привыкнуть к тому, что должен ехать не в своем, низком темпе. В России мы едем значительно быстрее. Плюс Нисана в его неубиваемости, надежности.

- В представлении обывателя, после таких гонок, как «Париж-Дакар» машина уже ни на что не годиться и ее сразу же отвозят на свалку… 

- Не совсем так.  Спортивный автомобиль строится таким образом, что бы после быстрой замены основных узлов и агрегатов можно было выйти на старт следующего спецучастка. Заводские команды, например, Мицубиси, Фольксваген, БМВ каждый день выставляют на старт практически новый автомобиль. Это одна из главных причин, по которой соревноваться с ними непрофессионалам практически невозможно. Мы,  за время дакарских приключений два моста поменяли и коробку передач, а они каждый день меняют полмашины. Таким образом, на свалку машину везти не обязательно, после гонки проводится полная ревизия и ребилд автомобиля и машина готова к следующим стартам.

- Неужели хочется после всех этих испытаний снова участвовать в подобных ралли?

- Один раз проехать Дакар – значит испытать себя на прочность. И уж если доехал до финиша, обязательно хочется вновь вернуться к тем испытаниям и переживаниям. Я после завершения гонки несколько дней чувствовал себя не в своей тарелке – все время хотелось за руль сесть и на полной скорости гнать вперед. В любом случае, получив бесценный опыт Дакара, можно ставить перед собой уже более серьезные спортивные цели. Однако сейчас у нас уже нет того романтического налета, который был до старта -  остался трезвый спортивный расчет.
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